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Millest räägime?

ÅLastekaitses¿steem Eestis

ÅLapse heaolu ï abivajav ja hªdaohus olev laps

ÅLasteabi ja lastemaja

ÅAbivajava lapse mªrkamine ja abistamine

ÅTeadmiste vªrskendamise v»imalused ï 

     e-kursused ja toetavad materjalid



Soojendus: Slido

Kirjuta mªrks»nu, mis sul lapse 

heaoluga seostuvad?
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Lastekaitsealgabseal, kuslapsigapäevaselton.

Iga kontakt loeb.
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Lastekaitsesüsteem Eestis ð õiguslik vaade



Ühiskond ja kogukond - Laste heaolu ei ole ainult pere siseasi ð see on meie

kõigi ühine vastutus. 

ÅHoolivus - iga laps loeb ja vªªrib meie tªhelepanu; meie teod 

peegeldavad, kas me hoolime v»i mitte.

Åìiglus - iga laps peab saama v»rdsed v»imalused, olenemata 

pªritolust, soost v»i sotsiaalsest taustast.

ÅVastutus - heaolu eest seismine ei ole ainult valitsuse v»i 

organisatsioonide asi, vaid k»igi meie kohustus ð kodanikena, 

kogukonnaliikmetena, spetsialistide ja pereliikmetena.

Väärtuste kaudu mõistame, et heaolu ei ole ainult eesmärk ð see on mõtlemise ja 

tegutsemise viis meie igapäevaelus.
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iuuqt;00xxx/tputjbbmljoemvtuvtbnfu/ff0mbqtf.ifbpmv.ijoebnjtf.lbtjsbbnbu0mbqtf.ifbpmv.lpmnovsl!

https://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/lapse-heaolu-hindamise-kasiraamat/lapse-heaolu-kolmnurk






01.01.2025 jõustus lastekaitseseaduse 
muudatus , mille § 27¹ nimetatakse lastega 
töötavad spetsialistid , kellel on tulenevalt 
oma erialast ja kutse- või tööülesannetest 

eriline hoolsuskohustus , kuna tal on oskused 
ning paremad võimalused märgata abivajavat 

last ja temast teatada. Kõnealused 
spetsialistid on näiteks haridus-, tervishoiu- ja 

ohvriabitöötajad ning teised, kes puutuvad 
töös või kutsetegevuses lastega vahetult 

kokku.



Ufbwjuvtwpsn



Mis takistab noorte heaolu valdkonnas 

abivajavast lapsest teatamist?

Slido



S
o

ts
ia

a
lk

in
d

lu
st

u
sa

m
e

t









https://www.lasteabi.ee/et/lasteabi-statistika 

https://www.lasteabi.ee/et/lasteabi-statistika
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2025.a pººrdumiste peamised teemad

[ŀǇǎŜŘ
мΦ[ŀǇǎŜ ǾŀƛƳƴŜ ǘŜǊǾƛǎ млтсΣ нр҈
нΦ{ǳƘǘŜŘ млсрΣ нр҈
оΦ±ŅŅǊƪƻƘǘƭŜƳƛƴŜ рфсΣ мп҈
пΦ[ŀǇǎŜ ƪŀǎǾŀǘŀƳƛǎŜ ƪǸǎƛƳǳǎŜŘ пноΣ мл҈

Täiskasvanud
1. Lapse kasvatamise küsimused 5082, 29%
2. Väärkohtlemine 4986, 29%
3. Hooldusõigus 1812, 10%
4. Lapse vaimne tervis ja heaolu 1281, 7%
5. Suhted 1205, 7%











Lastemaja on lapsesõbralik teenus seksuaalselt väärkoheldud ja 
kahjustava seksuaalkäitumisega lastele, mis asetab esikohale lapse 

õigused ja toob kokku spetsialistid, 
kelle ühine eesmärk on taastada lapse heaolu ja turvatunne.

ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦƭŀǎǘŜŀōƛΦŜŜκŜǘκƭŀǎǘŜƳŀƧŀΚƎŀŘψǎƻǳǊŎŜҐмϧƎŀŘψŎŀƳǇŀƛƎƴƛŘҐннсфосоуннтϧƎōǊŀƛŘҐл!!!!.!YǘDŀȊYǇtƻмǘ[Cƭπƴл±ƘлvƪaǾŘ±πϧƎŎƭƛŘҐ/ƧлY/vƛ!π
¸Ǿa.Ƙ5ǘ!wLǎ!I½ǳ¦ȊLƘt½т[мCƛƪн!aL9·ψл·¸hƘŎммŎCI¦ŎǊǉ!ƭYуŀh!IфȄCм{9с9[½·ŀƪŀ!Ǌ{у9![ǿψǿŎ. 

https://www.lasteabi.ee/et/lastemaja?gad_source=1&gad_campaignid=22693638227&gbraid=0AAAABAKtGazKpPo1tLFl-n0Vh0QkMvdV-&gclid=Cj0KCQiA-YvMBhDtARIsAHZuUzIhPZ7L1Fik2AMIEX_0XYOhc11cFHUcrqAlK8aOAH9xF1SE6ELZXakaArS8EALw_wcB
https://www.lasteabi.ee/et/lastemaja?gad_source=1&gad_campaignid=22693638227&gbraid=0AAAABAKtGazKpPo1tLFl-n0Vh0QkMvdV-&gclid=Cj0KCQiA-YvMBhDtARIsAHZuUzIhPZ7L1Fik2AMIEX_0XYOhc11cFHUcrqAlK8aOAH9xF1SE6ELZXakaArS8EALw_wcB


Lasteabi.ee

http://www.lasteabi.ee/
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iuuqt;00xxx/mbtufbcj/ff0fu0ufbub.bcjwbkbwbtu.mbqtftu!

https://www.lasteabi.ee/et/teata-abivajavast-lapsest


S
o

ts
ia

a
lk

in
d

lu
st

u
sa

m
e

t

Lapse andmed, 
olukorra 
kirjeldus
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Teataja andmed, 

soov osaleda 

v»rgustikus



Digiriigi Akadeemia kursused

https://digiriigiakadeemia.ee/course/index.php?categoryid=33
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Veel õppimisvõimalusi

ÅSKA tªiendkoolitused

ÅLastekaitsetºº p»hialused

ÅOhvriabi e-kursused

ÅVªªrkohtlemise ennetamine spordis EADSE

ÅKuidas arendada sotsiaal-emotsionaalset pªdevust  endas ja 

teistes? Peaasi.ee

https://sotsiaalkindlustusamet.ee/asutus-uudised-ja-kontakt/asutuse-info/taienduskoolitused
https://digiriigiakadeemia.ee/course/view.php?id=142
https://www.palunabi.ee/et/e-kursused
https://digiriigiakadeemia.ee/course/view.php?id=216
https://peaasi.ee/sep-kursus/
https://peaasi.ee/sep-kursus/
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E-kursuse ülesehitus

íppimise aeg on4-5 tundi,olenevalt sinu tempost v»ib see aeg olla l¿hem v»i pikem.Kiiret pole!
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Teadlikkuse tõstmine

¢ǀǀǊƛƛǎǘŀŘƭŀǎǘŜƎŀ ǘǀǀǘŀǾŀǘŜƭŜ 
ǎǇŜǘǎƛŀƭƛǎǘƛŘŜƭŜΣ ƳŅǊƪŀƳŀƪŀǎ Ƨŀ 
ǘƻŜǘŀƳŀƪǎ ŀōƛǾŀƧŀǾŀƛŘ ƭŀǇǎƛ

https://www.lasteabi.ee/et/useful-materials/document/36/desc 

https://www.youtube.com/watch?v=g-p5k76wGPA&list=PLYwbl7JvKhR_GUrp7Gt9KBKPigFZ9a-rp 


